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Kosmetische oder dermatologische Zubereitungen in 
Form einer O/W-Emulsion, enthaltend 

(I) 1 biszu 5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen, einer oder mehrerer Substanzen, gewahlt 
aus der Gruppe der Sterine, verzweigten oder unver- 
zweigten, gesattigten oder ungesattigten C 12 -C 40 -Fettsau- 
ren, 

(II) 0,1 biszu 1,5 Gew.-%, bezogen auf dasGesamtgewtcnt 
der Zubereitungen, eines oder mehrerer Mono- und/oder 
Diester von Glycerol und/oder von Propylenglycol und/ 
oder von Glykol, 

(III) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtge- 
wicht der Zubereitung, eines oder mehrerer Monoester 
von Sorbitol, 

(IV) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtge- 
wicht der Zubereitungen, eines oder mehrerer ethoxylier- 
ter Fettsaureester, mit Fettsasuren der Kettenlange 
Ci9-C>m und einem 

Ethoxylierungsgrad bis zu 100, bevor- 
zugt von 5-100, . 

(V) 0,5-7 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zu- 
bereitungen, einer oder mehrerer Fettalkohole, gewahlt 
aus der Gruppe der verzweigten und un verzweigten, ge- 
sattigten und ungesattigten Alkylalkohole mit 12 bis 40 
Koh I enstoffato me n, 

(VI) wobei das Verhaltnis aus (II) : (III) : (IV) vorzugsweise 
gewahlt wie a : b : c wird, wobei a, b und c unabhangig 
voneinander rationale Zahlen von 1 bis 5, bevorzugt von 1 
bis 3, darstellen, 

(VII) sowie das Verhaltnis aus (II) + (III) + (IV) zu (V) vor- 
zugsweise im Bereich 5 : 1 bis 1 : 5 liegt, 



(VIII) wobei die Summe aus (I), (II), (III), (IV) und (V) maxi- 
mal 25 Gew.-% betragt,... 
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Beschreibung 

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft kosmetische und dermatologische Emulsionen, insbesondere hautpflegende 
kosmetische und dermatologische Emulsionen. In einer vorteilhaften Ausfuhrungsform betrifft die vorliegende Erfin- 
5 dung eine Anwendung, welche es erlaubt, die Stabilitat von fettsaurehaltigen Zubereitungen, insbesondere Emulsionen, 
bevorzugt von O/W-Emulsionen, zu steigem. 

[0002] Die Haut ist das groBte Organ des Menschen. Unter ihren vielen Funktionen (beispielsweise zur Warmeregula- 
tion und als Sinnesorgan) ist die Barrierefunktion, die das Austrocknen der Haut (und damit letztlich des gesamten Or- 
ganismus) verhindert, die wohl wichtigste. Gleichzeitig wirkt die Haut als Schutzeinrichtung gegen das Eindringen und 
to die Aufnahme von auBen kommender Stoffe. Bewirkt wird diese Barrierefunktion durch die Epidermis, welche als au- 
Berste Schicht die eigentliche Schutzhulle gegeniiber der Umwelt bildet. Mit etwa einem Zehntel der Gesamtdicke ist sie 
gleichzeitig die dUnnste Schicht der Haut. 

[0003] Die Epidermis ist ein stratifiziertes Gewebe, in dem die auBere Schicht, die Hornschicht (Stratum corneum), 
den fur die Barrierefunktion bedeutenden leil darstellt. Das heute in der Fachwelt anerkannte Hautmodell von Elias (P. 

15 M. Elias, Structure and Function of the Stratum Corneum Permeability Barrier, Drug Dev. Res. 13, 1988, 97-105) be- 
schreibt die Hornschicht als Zwei-Komponenten-System, ahnlich einer Ziegelsteinmauer (Ziegelstein-Mortel-Modell). 
In diesem Modell entsprechen die Hornzellen (Korneozyten) den Ziegelsteinen, die komplex zusammengesetzte Lipid- 
membran in den Interzellularraumen entspricht dem Mortel. Dieses System stellt im wesentlichen eine physikalische 
Barriere gegen hydrophile Substanzen dar, kann aber aufgrund seiner engen und mehrschichtigen Struktur gleicherma- 

20 Ben auch von lipophilen Substanzen nur schwer passiert werden. 

[0004] Die vorliegende Erfindung betrifft in einer besonderen Ausfiihrungsform kosmetische oder pharmazeutische 
Zubereitungen mit vermindertem Klebrigkeitsgefiihl, Verfahren zu ihrer Herstellung sowie die Verwendung von Wirk- 
stoffen zur Herabminderung des Klebrigkeitsgefiihles kosmetischer Zubereitungen. 

[0005] AuBer ihrer Barrierewirkung gegen exteme chemische und physikalische Einfl iisse tragen die epidermalen Li- 
25 pide auch zum Zusammenhalt der Hornschicht bei und haben EinfluB auf die Hautglatte, Im Gegensatz zu den Talgdrii- 
senlipiden, die keinen geschlossenen Film auf der Haut ausbilden, sind die epidermalen Lipide liber die gesamte Horn- 
schicht verteilt. 

[0006] Das auBerst komplexe Zusammenwirken der feuchtigkeitsbindenden Substanzen und der Lipide der oberen 
Hautschichten ist fur die Regulation der Hautfeuchte sehr wichtig. Daher enthalten Kosmetika in der Regel, neben aus- 

30 gewogenen Lipidabmischungen und Wasser, wasserbindende Substanzen. 

[CKK)7] Neben der chemischen Zusammensetzung ist jedoch auch das physikalische Verhalten dieser Substanzen von 
Bedeutung. Daher ist die Entwicklung von sehr gut biovertraglichen Emulgatoren bzw. Tensiden wunschenswert. Damit 
formulierte Produkte unterstUtzen die flussigkristailine Organisation der Interzellularlipide des Stratum Comeums und 
verbessern so die Barriereeigenschaften der Hornschicht. Besonders vorteilhaft ist es, wenn deren Molekulbestandteile 

35 aus naturlicherweise in der Epidermis vorkommenden Substanzen bestehen. 

[0008] Unter kosmetischer Hautpflege ist in erster Linie zu verstehen, daB die natiirliche Funktion der Haut als Barriere 
gegen UmwelteinflUsse (z. B. Schmutz, Chemikalien, Mikroorganismen) und gegen den Verlust von kfirpereigenen Stof- 
fen (z. B. Wasser, natiirliche Fette, Elektrolyte) gestarkt oder wiederhergestellt wird. 

[0009] Wird diese Funktion gestort, kann es zu verstarkter Resorption toxischer oder allergener Stoffe oder zum Befall 
40 von Mikroorganismen und als Folge zu toxischen oder allergischen Hautreaktionen kommen. 

[0010] Ziel der Hautpflege ist es ferner, den durch tagliche Waschen verursachten Fett- und Wasserverlust der Haut 
auszugieichen. Dies ist gerade dann wichtig, wenn das natiirliche Regenerationsvermogen nicht ausreicht. AuBerdem 
soUen Hautpflegeprodukte vor UmwelteinflUssen, insbesondere vor Sonne und Wind, schutzen und die Hautalterung ver- 
zogern. 

45 [0011] Medizinische topische Zusarnmensetzungen enthalten in der Regel ein oder mehrere Medikamente in wirksa- 
mer Konzentration. Der Einfachheit halber wird zur sauberen Unterscheidung zwischen kosmetischer und medizinischer 
Anwendung und entsprechenden Produkten auf die gesetzlichen Bestimmungen der Bundesrepublik Deutschland ver- 
wiesen (z. B. Kosmetikverordnung, Lebensmittel- und Arzneirnittelgesetz). 

[0012] Obliche kosmetische Darreichungsformen sind Emulsionen. Darunter versteht man im allgemeinen ein hetero- 
50 genes System aus zwei miteinander nicht oder nur begrenzt mischbaren Flussigkeiten, die iiblicherweise als Phasen be- 
zeichnet werden. Die eine liegt dabei in Form von TVopfchen vor (disperse oder innere Phase), wahrend die andere Flus- 
sigkeit eine kontinuierliche (koharente oder innere Phase) bildet Seltenere Darreichungsformen sind multiple Emulsio- 
nen, also solche, welche in den Iropfchen der dispergierten (oder diskontinuierlichen) Phase ihrerseits Tropfchen einer 
weiteren dispergierten Phase enthalten, z. B. W/OAV-Emulsionen und O/W/OEmulsionen. 
55 [0013] Neuere Erkenntnisse fuhrten in letzter Zeit zu einem besseren Verstandnis praxisrelevanter kosmetischer Emul- 
sionen. Dabei geht man davon aus, daB die im OberschuB eingesetzten Emulgatorgemische iamellare flussigkristailine 
Phasen bzw. kristalline Gelphasen ausbilden. In der Gelnetzwerktheorie werden Stabilitat und physikochemische Eigen- 
schaften solcher Emulsionen auf die Ausbiidung von viskoelastischen Gelnetzwerken zurUckgefuhrt. 
[0014] Um die Metastabilitat von Emulsionen gewahrleisten zu konnen, sind in der Regel grenzflachenaktive Substan- 
60 zen, also Emulgatoren, notig. An sich ist die Verwendung der ubbchen kosmetischen Emulgatoren vollig unbedenklich. 
Dennoch konnen Emulgatoren, wie letztlich jede chemische Substanz, im Einzelfalle allergische oder auf Uberempfind- 
lichkeit des Anwenders beruhende Reaktionen hervormfen. So ist bekannt, daB bei manchen besonders empfindlichen 
Personen bestimmte Lichtdermatosen durch gewisse Emulgatoren und gleichzeitige Einwirkung von Sonnenlicht ausge- 

16st werden. t 
65 [0015] Es ist moglich, emulgatorfreie Zubereitungen herzustellen, welche beispielsweise in einer waBngen Phase dis- 
pergierte Oltropfchen, ahnlich einer O/W-Emulsion, aufweisen. Voraussetzung dafur kann sein, daB die kontinuierliche 
waBrige Phase ein die dispergierte Phase stabilisierendes Gelgeriist aufweist und andere Umstande mehr. Solche Sy- 
steme werden gelegentlich Hydrodispersionen oder Oleodispersionen genannt, je nachdem, welches die disperse und 
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welches die kontinuierliche Phase darstellL 

[0016] Es ist fiir die kosmetische Galenik aber weder notig noch moglich, auf Emulgatoren ganz zu verzichten, zumal 
eine gewisse Auswahl an besonders milden Emulgatoren existiert. Allerdings besteht ein Mangel des Standes der Tech- 
nik an einer befriedigend groBen Vielfalt soicher Emulgatoren, welche dann auch das Anwendungsspektrum entspre- 
chend milder und hautvertraglicher kosmetischer Zubereitungen deutlich verbreitern wiirde. 5 
[0017] So war eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung, kosmetische bzw. dermatologische Zubereitungen mit her- 
vorragenden hautpflegenden Eigenschaften zur Verfugung zu stellen. 

[0018] Ferner war eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung, Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, welche den Zu- 
stand der Haut deutlich verbessem, insbesondere die Hautrauhigkeit vermindem. 

[0019] Es ist zwar bekannt, durch Hinzufligen bestimmter Substanzen, beispielsweise einiger ausgewahlter Puderroh- 10 
stoffe, insbesondere TMkum, ein Klebrigkeitsgefuhl oder auch SchmierigkeitsgefUhl zu reduzieren. Davon abgesehen, 
daB dieses nur selten vollstandig gelingt, wird durch einen solchen Zusatz auch die Viskositat des betreffenden Produktes 
verandert und die Stabilitat verringert. 

[0020] Aufgabe war daher, all diesen den Nachteilen des Standes der Technik Abhilfe zu schaffen. Insbesondere soil- 
ten Produkte mit verringerter Klebrigkeit bzw Schmierigkeit zur Verfugung gestellt werden. Produkte auf dem Gebiete 15 
der pflegenden Kosmetik, der dekorativen Kosmetik und der pharmakologischen Galenik sollten gieichermaBen von den 
geschilderten Nachteilen des Standes der Technik befreit werden, 

[0021] Weiterhin war es eine Aufgabe der Erfindung, kosmetische Grundlagen fur kosmetische Zubereitungen zu ent- 
wickeln, die sich durch gute Hautvertraglichkeit auszeichnen. 

[0022] Bekannte kosmetische Zubereitungen sind sogenannte "Stearatemulsionen", also solchen, in welchen Stearin- 20 
saure und/oder Palmitinsaure bzw. Alkalisalze der Stearinsaure und/oder der Palmitinsaure als Emulgator wirksam sind. 
Diese Zubereitungen konnen vorteilhaft als OAV-Emulsionen vorliegen und zeichnen sich durch gutes Hautgefuhl und 
sehr gute Hautpflegeleistung aus. Nachteilig ist jedoch, daB Fettsauren in einem pH-Bereich von 3,5-8,0 zur Kristallisa- 
tion neigen (insbesondere in einem pH-Bereich unterhalb 7,0), wodurch das angenehme Hautgefuhl, die Hautpflegelei- 
stung sowie das auBere Erscheinungsbild einer entsprechenden Zubereitung stark beeintrachtigt werden. 25 
[0023] Natiirlich ist dem Fachmann eine Vielzahl von Moglichkeiten bekannt, stabile O/W-Zubereitungen zur kosme- 
tischen oder dennatologischen Anwendung zu formulieren, beispielsweise in Form von Cremes und Salben, die im Be- 
reich von Raum- bis Hauttemperatur streichfahig sind, oder als Lotionen und Milche, die in diesem Temperaturbereich 
eher fl ieBfahig sind. Der Stand der Technik kennt allerdings nur wenige Formulierungen, die so dunnfliissig sind, daB sie 
beispielsweise spruhbar waren. 30 
[0024] Zudem haben diinnfliissige Zubereitungen des Standes der Technik haufig den Nachteil daB sie instabil, auf ei- 
nen engen Anwendungsbereich oder eine begrenzte Einsatzstoffauswahl begrenzt sind. Dunnfliissige Produkte, in denen 
beispielsweise stark polare Ole - wie die in handelsOblichen Produkten sonst haufig verwendeten Pflanzenole - ausrei- 
chend stabilisiert sind, gibt es daher zur Zeit auf dem Markt nicht. 

[0025] Unter dem Begriff "viskositat" versteht man die Eigenschaft einer Fliissigkeit, der gegenseitigen laminaren 35 
Verschiebung zweier benachbarter Schichten einen Widerstand (Zahigkeit, innere Reibung) entgegenzusetzen. Man de- 
finiert heute diese sogenannte dynamische Viskositat nach r\ = t/D als das Verhaltnis der Schubspannung zum Geschwin- 
digkeitsgradienten senkrecht zur Str5mungsrichtung. Fur newtonsche Hussigkeiten ist it bei gegebener Temperatur eine 
Stoffkonstante mit der SI-Einheit Pascalsekunde (Pa • s). 

[0026] Der Quotient v = t\fp aus der dynamischen Viskositat T| und der Dichte p der Fliissigkeit wird als kinematische 40 
Viskositat v bezeichnet und in der SI-Einheit m 2 /s angegeben. 

[0027] Als Fluiditat (<p) bezeichnet man den Kehrwert der Viskositat (p = lAl). Bei Salben und dergleichen wird der 
Gebrauchswert unter anderem mitbestimmt von der sogenannten Zugigkeit Unter der Ziigigkeit einer Salbe oder Salben- 
grundlage oder dergleichen versteht man deren Eigenschaft, beim Abstechen verschieden lange Faden zu ziehen; dem- 
entsprechend unterscheidet man kurz- und langzugige Stoffe. 45 
[0028] Wahrend die graphische Darstellung des FlieBverhaltens Newtonscher Fliissigkeiten bei gegebener Temperatur 
eine Gerade ergibt, zeigen sich bei den sogenannten nichtnewtonschen Flussigkeiten in Abhangigkeit vom jeweiligen 
Geschwindigkeitsgefalle D (Schergeschwindigkeit y) bzw. der Schubspannung X oft erhebliche Abweichungen. In die- 
sen Fallen laBt sich die sogenannte scheinbare Viskositat bestimmen, die zwar nicht der Newtonschen Gleichung ge- 
horcht, aus der sich jedoch durch graphische Verfahren die wahren Viskositatswerte ermitteln lassen. 50 
[0029] Die Fallkorperviskosimetrie ist lediglich zur Untersuchung newtonscher Flussigkeiten sowie von Gasen geeig- 
net. Sie basiert auf dem Stokes-Gesetz, nach dem fiir das Fallen einer Kugel durch eine sie umstromende Fliissigkeit die 
dynamische Viskositat i\ aus 

„ 2r 2 (p K -Pr) 9 55 
113 9^ 

bestimmbar ist, wobei 

r = Radius der Kugel, v '= Fallgeschwindigkeit, p K = Dichte der Kugel, p n = Dichte der Fliissigkeit und g = Fallbeschleu- 

ni g un S- ... 
[0030] OAV-Emulsionen mit einer geringen Viskositat, die eine Lagerstabilitat aufweisen, wie sie fiir marktgangige 

Produkte gefordert wird, sind nach dem Stand der Technik nur sehr aufwendig zu formulieren, Dementsprechend ist das 

Angebot an derartigen Formulierungen auBerst gering. Gleichwohl konnten derartige FormuUerungen dem \ferbraucher 

bisher nicht gekannte kosmetische Leistungen bieten. 

[0031] Femer war eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung, Produkte mit einer moglichst breiten Anwendungsvielfalt 65 
zur Verfugung zu stellen. Beispielsweise sollten Grundlagen fur Zubereitungsformen wie Reinigungsemulsionen, Ge- 
sichts- und Korperpflegezubereitungen, aber auch ausgesprochen medizinisch-pharmazeutische Darreichungsformen ge- 
schaffen werden, zum Beispiel Zubereitungen gegen Akne und andere Hauterscheinungen. 
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[0032] Es hat sich Oberraschend gezeigt, und darin liegt die Losung dieser Aufgaben, daB kosmetische oder dermato- 
logische Zubereitungen in Form einer O/W-Emulsion enthaltend 

(I) 1 bis zu 5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, einer oder mehrerer Substanzen, ge- 
wahlt aus der Gruppe der Sterine, verzweigten oder unverzweigten, gesattigten oder ungesattigten Cn-C^-Fettsau- 

(S) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, eines oder mehrerer Mono- und/ 
oder Diester von Glycerol und/oder von Propylenglycol und/oder von Glykol, 

(IE) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung eines oder mehrerer Monoester von 

(WHML bis zu 1 5 Gew bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, eines oder mehrerer ethoxylierter 
FettsauVeester, mit Fettsauren der Kettenlange C ir C40 und einem Emoxylierungsgrad bis zu 100, bevorzugt von 

(V) ^ 5-7 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, einer oder mehrere Fettalkohole, gewahlt 
aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten, gesattigten und ungesattigten Alkylalkohole nut 12 bis 40 
KohlenstofFatomen . 

(VI) wobei das Verhaltnis aus (II) : (HI) : (IV) vorzugsweise gewahlt wie a : b : c wird, wobei a, b und c unabhan- 
gig voneinander rationale Zahlen von 1 bis 5, bevorzugt von 1 bis 3 darstellen. 

(VH) sowie das Verhaltnis aus (II) + (II) + (IV) zu (V) vorzugsweise im Bereich 5 : 1 bis 1 : 5 liegt, 
(VIE) wobei die Summe aus (I), (H), (EH), (IV) und (V) maximal 25 Gew.-% betragt, 

(IX) und wobei die Zubereitungen vorteilhaft in einem pH-Bereich von 3,5-8,0, vorzugsweise bei pH-Werten von 
4,5-6,5, vorliegen, 

denNachteilendesStandesderTechnikabhelfen. 

[0033] Es war fur den Fachmann daher nicht vorauszusehen gewesen, daB die erfindungsgemaBen Zubereitungen 

- besser als feuchtigkeitsspendende Zubereitungen wirken, 

- besser die Hautglattung fbrdern, 

- sich durch bessere Pflegewirkung auszeichnen, 

- besser als Vehikel fur kosmetische und medizinisch-dermatologische Wirkstoffe dienen 

- hohere Stabilitat gegenuber der Kristallisation der eingesetzten Fettsauren aufweisen und 

- sich durch bessere Biovertraglichkeit auszeichnen wiirden 

- sich durch ein besseres HautgefUhl und durch hohere kosmetische Eleganz auszeichnen wiirden 

- sich iiber eine breite kosmetische Variability auszeichnen wiirden und uber breite Konsistenz- und Viskositats- 
bereiche von 400 mPas bis > 20.000 mPas formuHeren lassen wiirden 

als die Zubereitungen des Standes der Technik. .. , , 

T00341 Die erfindungsgemaBen Zubereitungen sind sowohl spriihbar, flieBfahig als auch cremeartig formuherbar^ be- 
sitzen sehr gute kosmetische Eigenschaften, insbesondere was die Klebrigkeit betrifft, und weisen eine sehr gute Haut- 
vertraglichkeit sowie Hautpflegeleistung auf. 

[0035] Sterine sind Steroide, die nur in der 3-Position eine Hydroxy-Gruppe, sonst aber keine mnkUoneUe Gruppe tra- 
gen, stellen also formal Alkohole dar. Daher wird geiegentUch die logischere Bez. Sterole benutzt. Zusatzhch besitzen 
die 27 bis 30 C-Atome enthaltenden Sterine im allgemeinen eine Doppelbindung in 5/6-SteUung, seltener auch/oder in 
7/8, 8/9 und anderen Positionen (z. B. 22/23). , 

[0036] Die Sterine sind als Lipide - zumeist in Form von Estern (fruher Steride genannt) - in der Natur weit yerbreitet 
Die im Tlerreich vorkommenden Sterine nennt man Zoosterine. Wichtigster Vertreter ist das Cholestenn, Weitere &o- 
sterine rand man im Wollfett (Lanosterin, Dihydrolanosterin), in der Seidenraupe, in Schwammen (Spongostenn), bee- 
stemen, Seeigeln, Austern usw. 

[0037] Cholesterin ist durch folgende Struktur gekennzeichnet: 




6o H<r 

[0038] Lanosterin ist durch folgende Struktur gekennzeichnet: 
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[0039] Dihydrolanosterin ist durch folgende Struktur gekennzeichnet: 




[0040] Die pflanzlichen Sterine werden Phytosterine genannt. Ihre wichtigsten Vertreter sind Ergosterin, Stigmasterin 
und Sitosterin. Sie finden teilweise in kosmet. Produkten Verwendung. Gelegentlich trennt man von der Gruppe der Phy- 
tosterine die Sterine aus Pilzen und Hefen als Mykosterine (z. B. Ergosterin, Fungisterin, Stellasterin und Zymosterin) 
ab. 

[0041] Beispiele fur Phytosterole sind: 
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(Sitosterol), 
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(Campesterol). 

[0042] Alle erfindungsgemaB zu verwendenden Phytosterole besitzen eine mehr oder weniger groBe Anzahl an opti- 
schen Isomeren, welche hier im einzelnen nicht aufgefuhrt werden sollen, welche sich aber als vorteilhaft erwiesen ha- 
ben, sofern ihre kosmetische Unbedenklichkeit auBerFrage steht. 
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[0043] Bevorzugte Sterine sind Cholesterol und Lanosterol. 

[0044] Bevorzugte Fettsauren sind Stearinsaure und/oder Palmitinsaure (Stearin) sowie Lignocerinsaure. 

[0045] Vorteilhafle Ausfuhrungsformen der vorliegenden Erfindung betreffen kosmetische und dermatologische Zube- 

reitungen, enthaltend 

(II) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, einer oder mehrere Substanzen ge- 
wahlt aus der Gruppe Glycerylmonostearat, Glyceryldistearat, Propylenglycolmonostearat, GlyceryUsostearat, Gly- 
ceryllanolat, Glycerylmyristat, GlyceryUaurat, Glyceryloleat, Glycerylstearatcitrat, 

[0046] Vorteilhafte Ausfuhrungsformen der vorliegenden Erfindung betreffen kosmetische und dermatologische Zube- 
reitungen, enthaltend 

(EI) 0 1 bis zu 1,5 Gew -% eines oder mehrerer Monoester von Sorbitol, insbesondere vorteilhaft: Sorbitanstearat, 
Sorbita^distearate, Sorbitanisostearat, Sorbitanoieat, PEG-40-Sorbitanperoieat, PEG-40-Sorbitanperisostearat, 
Sorbitansesquioleat, 

[0047] Vorteilhafle Ausfuhrungsformen der vorliegenden Erfindung betreffen ferner kosmetische und dermatologische 
Zubereitungen, enthaltend 

(IV) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, eines oder mehrerer ethoxylierter 
Fettsaureester, mit Fettsauren der Kettenlange C12-C40 und einem EthoxyUerungsgrad von 5-100, insbesondere ge- 
wahlt aus der Gruppe PEG-20 Stearat, PEG-30 Stearat, PEG-40-Stearat, FEG-100 Stearat 

[0048] Vorteilhafte Ausfuhrungsformen der vorliegenden Erfindung betreffen ferner kosmetische und dermatologische 
Zubereitungen, enthaltend 

(V) 0 5-7 Gew -%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, einer oder mehrere Fettalkohole, gewahlt 
aus der Gruppe Myristylalkohol, Cetylalkohol, Isocetylalkohol, Cetylstearylalkohol, Stearylalkohol, Isostearylal- 
kohol, Behenylalkohol und Mischungen daraus. 

[0049] Die Gesamtmenge an verzweigten und unverzweigten Alkylalkohole mit 12 bis 40 Kohlenstoffatomen in den 
fertigen kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen wird vorteilhaft aus dem Bereich von 0,1-7,0 Gew.-%, be- 
vorzugt 0,5-5,0 Gew.-% gewahlt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. , 
[0050] WoUwachsalkohole (CAS-Nr. 8027-33-6) steUen die unverseifbare Alkoholfraktion des WoUwachses dar, die 
nach der Verseifung des WoUwachses erhalten wird. Sie bestehen zu ca. 25,2% aus Cholesterol, zu 2,7% aus Lanosterol, 
zu 2 2% aus Dihydrolanosterol und zu ca. 29,5% aUphatischen einwertigen C l6 -C 3 2-Alkoholen. WoUwachsalkohole wer- 
den daher zur HersteUung von Salbengrundlagen, aus denen meist W/O-Emulsionen gefertigt werden, verwendet. 
[0051] Vorteilhafte Ausfuhrungsformen der vorUegenden Erfindung betreffen daher Zubereitungen nach 

(V) wobei die aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten, gesattigten und ungesattigten Alkylalkohole mit 
12 bis 40 Kohlenstoffatomen aus der Gruppe der WoUwachsalkohole gewahlt werden, ^ 
(I) wobei diese WoUwachsalkohole neben den aUphatischen Alkoholen auch ein oder mehrere Sterine, beispiels- 
weise Cholesterol, Lanosterol, Dihydrolanosterol, enthalten. 

[00521 Vorteilhafte Ausfuhrungsformen der vorUegenden Erfindung betreffen zum Beispiel kosmetische und dermato- 
logische Zubereitungen in Form von O/W-Emulsionen, enthaltend 3% flussige Lipide (vorzugsweise ausgewahlt .aus . (a) 
Guerbetalkoholen, (b) gesattigten Triglyceriden und (c) Ethern mittelkettiger Fettalkohole, (d) unpolare Lipide, (e) Sm- 
konolen, (f) Dialkyicarbonaten oder Abmischungen daraus. 

[0053] Im Rahmen der vorUegenden Offenbarung wird als Oberbegriff rur Fette, Ole, Wachse und dergleichen gele- 
genUich der Ausdruck "Lipide" verwendet, wie dem Fachmanne durchaus geiaufig ist. Auch werden die Begnffe Ol- 
phase" und "Lipidphase" synonym angewandL < m 

[0054] Ole und Fette unterscheiden sich unter anderem in ihrer Polaritat, welche schwieng zu defimeren 1st bs wurde 
bereits vorgeschlagen, die Grenzflachenspannung gegeniiber Wasser als MaB fur den Polaritatsindex eines Ols bzw. einer 
Olphase anzunehmen. Dabei gilt, daB die Polaritat der betreffenden Olphase umso groBer ist, je mednger die Grenzfla- 
chenspannung zwischen dieser Olphase und Wasser ist ErfindungsgemSB wird die Grenzflachenspannung als ein m6g- 
liches MaB fur die Polaritat einer gegebenen Olkomponente angesehen. 

[0055] Die Grenzflachenspannung ist diejenige Kraft, die an einer gedachten, in der Grenzflache zwischen zwei Fnasen 
befindfichen Linie der Lange von einem Meter wirkt. Die physikafische Einheit fur diese Grenzflachenspannung errech- 
net sich klassisch nach der Beziehung KrafVLange und wird gewohnUch in mN/m (Millinewton geteUt durch Meter) 
wiedergegeben. Sie hat positives Vorzeichen, wenn sie das Bestreben hat, die Grenzflache zu verklemem. Im umgekehr- 
ten FaUe hat sie negatives Vorzeichen. Als polar im Sinne der vorUegenden Erfindung werden Lipide angesehen, deren 
Grenzflachenspannung gegen Wasser weniger als 30 mN/m betragt 

[0056] Polare Ole, sind beispielsweise solche aus der Gruppe der Lecithine und der Fettsauretriglycende, namentlich 
der Triglycerinester gesattigter und/oder ungesSttigter, verzweigter unOd/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer 
Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12 bis 18 C-Atomen. Die Fettsauretriglycende konnen beispielsweise vorteilhaft 
gewahlt werden aus der Gruppe der synthetischen, halbsynthetischen und natiiriichen Ole, wie z. B. Ohvenol, ^>nnen- 
blumenol, Sojaol, ErdnuBol, Rapsol, Mandelol, Palmol, Kokosol, Rizinusol, Weizenkeimol, Traubenkemol, Distelol, 
Nachtkerzenol, MacadamianuBol und dergleichen mehr. 
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[0057] Weitere polare Olkomponenten konnen gewahlt werden aus der Gruppe der Ester aus gesattigten und/oder un- 
gesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkancarfoonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen und ge- 
sattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Ato- 
rnen sowie aus der Gruppe der Ester aus aromatischen Carbonsauren und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweig- 
ten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Ester51e k6nnen dann vorteil- 5 
haft gewahlt werden aus der Gruppe Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstea- 
rat, n-Hexyllaurat, n-Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, Isononylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmitat, 2-Ethyl- 
hexyllaurat, 2-Hexyldecylstearat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie syn- 
thetische, halbsynthetische und natiirliche Gemische solcher Ester, wie z. B. Jojobaoi. 

[0058] Femer kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der Dialkylether, der Gruppe der gesattig- 10 
ten oder ungesattigten, verzweigten oder unverzweigten Alkohole. Es ist insbesondere vorteilhaft, wenn die Olphase der 
erfindungsgemaBen W/OEmulsionen einen Gehalt an Q^is- Alky lbenzoat aufweist oder vollstandig aus diesem be- 
steht. 

[0059] Femer kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der Guerbetalkohole. Guerbetalkohole sind 
benannt nach Marcel Guerbet, der ihre Herstellung erstmalig beschrieb. Sie entstehen nach der Reaktionsgleichung 15 



20 



R— CH2-CH2— OH ^ R— CH-CHe— OH 

Katalysator 



durch Oxidation eines Alkohols zu einem Aldehyd, durch Aldol-Kondensation des Aldehyds, Abspaltung von Wasser 
aus dem Aldol- und Hydrierung des Allylaldehyds. Guerbetalkohole sind selbst bei niederen Temperaturen flussig und 
bewirken praktisch keine Hautreizungen. Vorteilhaft konnen sie als fettende, uberfettende und auch riickfettend wir- 25 
kende Bestandteile in Haut- und Haarpflegemitteln eingesetzt werden. 

[0060] Die Verwendung von Guerbet- Alkoholen in Kosmetika ist an sich bekannt. Solche Species zeichnen sich dann 
meistens durch die Struktur 



Ri — C- 
R 2 



H 

— CH 2 — OH 



T 

C 10 H 2 i 



30 



35 



45 



aus. Dabei bedeuten R t und R2 in der Regel unverzweigte Alkylreste. 

[0061] ErfindungsgemaB vorteilhaft werden der oder die Guerbet-Alkohole gewahlt aus der Gruppe, bei denen 
Ri = Propyl, Butyl, Pentyi, Hexyl, Heptyl oder Octyl und 

R 2 = Hexyl, Heptyl, Octyl, Nonyl, Decyl, Undecyl, Dodecyl, Tridecyl oder Tetradecyl. 40 
[0062] ErfindungsgemaB bevorzugte Guerbet-Alkohole sind das 2-Butyloctanol - es hat die chemische Struktur 

H 

H9C4 — C — CH 2 — OH 
C8H17 

und ist beispielsweise unter der Handelsbezeichnung Isofol® 12 von der Gesellschaft Condea Chemie GmbH erhaltlich - 50 
und das 2-Hexyldecanol ~ es hat die chemische Struktur 

H 

Hi 3 C 6 — Q — CH2— OH 



55 



und ist beispielsweise unter der Handelsbezeichnung Isofol® 16 von der Gesellschaft Condea Chemie GmbH erhaltlich. 60 
[0063] Auch Mischungen von erfindungsgemaBen Guerbet-Alkoholen sind erfindungsgemaB vorteilhaft zu verwen- 
den. Mischungen aus 2-Butyloctanol und 2-Hexyldecanol sind beispielsweise unter der Handelsbezeichnung Isofol® 14 
von der Gesellschaft Condea Chemie GmbH erhaltlich. 

[0064] Die Gesamtmenge an Guerbet-Alkoholen in den fertigen kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen 
wird vorteilhaft aus dem Bereich bis 25,0Gew.-%, bevorzugt 0,5-15,0 Gew.-% gewahlt, bezogen auf das Gesamtge- 65 
wicht der Zubereitungen. 

[0065] Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im Sinne der voriiegenden 
Erfindung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls vorteilhaft sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalmitat, als alleinige 
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Lipidkomponente der Olphase einzusetzen. 

[0066] Unpolare Ole sind beispielsweise solche, welche gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten und unver- 
zweigten Kohlenwasserstoffe und -wachse, insbesondere Vaseline (Petrolatum), Paraffinol, Squalan und Squalen, Poly- 
olefine und hydrogenierte Polyisobutene. Unter den Polyolefinen sind Polydecene die bevorzugten Substanzen. Die 
nachfolgende Tabelle 1 fUhrt Lipide auf , die als Einzelsubstanzen oder auch im Gemisch untereinander erfindungsgemaB 
vorteilhaft sind. Die betreffenden Grenzflachenspannungen gegen Wasser sind in der letzten Spalte angegeben. Es istje- 
doch auch vorteilhaft, Gemische aus h6her- und niederpolaren und dergleichen zu verwenden. 



Tabelle 1 



ft ft ft , ■ -— ^ ^fc 

Handelsname 




fmN/m) 


lsofoK©14T 


Butyl Decanol + Mexyi uecanoi + nexyi ucianui + 
Butyl Octanol 


27 6 


Isofol® 16 


Hexyl Decanol 


24,3 


Eutanol® G 


Octyldodecanol 


24,8 


Cetiol® OE 


Dicaprylyl Ether 


22,1 


Miglyol®812 


Caprylic/Capric Triglyceride 


21,3 


Cegesoft®C24 


Octyl Palmitate 


23,1 


Isopropylstearat 


Isopropyl Stearate 


21,9 


Estol® 1540EHC 


Octyl Octanoate 


30,0 




Finsolv®TN 


C12.15 Alkyl Benzoate 


21,8 


Cetiol® SN 


Cetearyl Isonoanoate 


28,6 


Dermof eel® BGC 


Butylene Glycol Caprylate/Caprate 


21,5 


Trivent®OCG 


Tricaprylin 


20,2 


MOD 


Octyldodeceyl Myristate 


22,1 


Cosmacol® ETI 


D»-Ct2.i3 Alkyl Tartrate 


29,4 


Miglyol®829 


Caprylic/Capric Diglyceryl Succinate 


29,5 


Prisorine®2036 


Octyl Isostearate 


29,7 


Tegosoft® SH 


Stearyl Heptanoate 


28,7 


Abil® Wax 9840 


Cetyl Dimethicone 


25,1 


Cetiol® LC 


Coco-Caprylate/Caprate 


24,8 


IPP 


Isopropyl Palmitate 


22,5 


Luvitol® EHO 


Cetearyl Octanoate 


28,6 


Cetiol® 868 


Octyl Stearate 


28,4 



[0067] Als Grundbestandteile der erfindungsgemafien Zubereitungen konnen verwendet werden: 

- Wasser oder wantage Losungen 

- waBrige ethanolische Losungen 

- naturliche Ole und/oder chemisch modifizierte naturliche Die und/oder synthetische Ole; 

- Fette Wachse und andere naturliche und synthetische Fettk6rper, vorzugsweise Ester von Fettsauren mit Alko- 
holen niedriger C-Zahl, z. B. mit Isopropanol, Propylenglykol oder Glycerin, oder Ester von Fettalkoholen nut Al- 
kansauren niedriger C-Zahl oder mit Fettsauren; 

- Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylen- 
glykol, Glycerin, Ethylenglykol, Ethyienglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, - 
monoethyl- oder -monobutylether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethyiether und analoge Produkte. 
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[0068] Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten Losungsmittel verwendet 
[0069] Die Olphase der Emulsionen im Sinne der vorliegenden Erfindung besteht erfindungsgemaB vorzugsweise vor- 
wiegend aus Kornponenten der unter Punkt (4) aufgefuhrten Art, wobei es allerdings moglich ist, ohne groBe Nachteile in 
Kauf zu nehmen, bis zu 50 Gew.-%, vorzugsweise bis zu 40 Gew.-% des Gesamtgewichtes der Olkomponenten aus der 
Gruppe anderer Olkomponenten zu wahlen. Diese konnen dann vorteilhaft gewShlt werden aus der Gruppe der Ester aus 
gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 
30 C-Atomen und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange 
von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der Ester aus aromatischen Carbonsauren und gesattigten und/oder ungesattig- 
ten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche EsterSle konnen 
dann vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, Isopropyistearat, Isopropyloleat, 
n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n-Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, Isononylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmi- 
tat, 2-Ethylhexyllaurat, 2-Hexyldecylstearat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oieylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat 
sowie synthetische, halbsynthetische und natiirliche Gemische solcher Ester, z. B. Jojobaol. 

[0070] Femer kann die Olphase vorteilhaft gewShlt werden aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten Koh- 
lenwasserstoffe und -wachse, der Dialkylether, der Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten oder unver- 
zweigten Alkohole, sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der Triglycerinester gesattigter und/oder ungesattigter, 
verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen. 
Die Fettsauretriglyceride konnen beispielsweise vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der synthetischen, halbsyn- 
thetischen und naturlichen Ole, z. B. Olivenol, Sonnenblumen61, Sojaol, ErdnuBol, Rapsffl, Mandelol, Palmol, Kokosol, 
Palmkemol und dergleichen mehr, sofern die im Hauptanspruch geforderten Bedingungen eingehalten werden. 
[0071] ErfindungsgemaB vorteilhaft zu verwendende Fett- und/oder Wachskomponenten konnen aus der Gruppe der 
pflanzlichen Wachse, tierischen Wachse, Mineralwachse und petrochemischen Wachse gewahlt werden. Erfindungsge- 
maB giinstig sind beispielsweise Candelillawachs, Camaubawachs, Japanwachs, Espartograswachs, Korkwachs, Guaru- 
mawachs, Reiskeimolwachs, Zuckerrohrwachs, Beerenwachs, Ouricurywachs, Montanwachs, Jojobawachs, Shea But- 
ter, Bienenwachs, Schellackwachs, Walrat, Lanolin (Wollwachs), Burzelfett, Ceresin, Ozokerit (Erdwachs), Paraffin- 
wachse und Mikrowachse, sofern die im Hauptanspruch geforderten Bedingungen eingehalten werden. 
[0072] Weitere vorteilhafte Fett- und/oder Wachskomponenten sind chemisch modifizierte Wachse und synthetische 
Wachse, wie beispielsweise die unter den Handelsbezeichnungen Syncrowax HRC (Glyceryltribehenat), Syncrowax 
HGLC (Ci6-36-F eto ^ e ^gty cerid ) m & Syncrowax AW 1C (Ci 8 - 3 6-Fettsaure) bei der CRODA GmbH erhaltlichen so- 
wie Montanesterwachse, Sasolwachse, hydrierte Jojobawachse, synthetische oder modifizierte Bienenwachse (z. B. Di- 
methicon Copolyol Bienenwachs und/oder C 3 o_ 5 o-Alkyl Bienenwachs), Poiyalkylenwachse, Polyethylenglykolwachse, 
aber auch chemisch modifizierte Fette, wie z. B. hydrierte Pflanzenole (beispielsweise hydriertes Ricinusol und/oder hy- 
drierte Cocosfettglyceride), Triglyceride, wie beispielsweise Trihydroxystearin, Fettsauren, Fettsaureester und Glykole- 
ster, wie beispielsweise C 2 (M0-Alkylstearat, C 2 {M<rAlkylhydroxystearoylstearat und/oder Glykolmontanat. Weiter vor- 
teilhaft sind auch bestimmte Organosiliciumverbindungen, die alinliche physikalische Eigenschaften aufweisen wie die 
genannten Fett- und/oder Wachskomponenten, wie beispielsweise Stearoxytrimethylsilan sofern die im Hauptanspruch 
geforderten Bedingungen eingehalten werden. 

[0073] ErfindungsgemaB konnen die Fett- und/oder Wachskomponenten sowohl einzeln als auch im Gemisch vorlie- 
gen. 

[0074] Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden 
Erfindung einzusetzen. 

[0075] Vorteilhaft wird die Olphase gewahlt aus der Gruppe 2-Ethylhexylisostearat, Octyldodecanol, Isotridecylisono- 
nanoat, Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat, C l2 _i5-Alkylbenzoat, Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether sofern 
die im Hauptanspruch geforderten Bedingungen eingehalten werden. 

[0076] Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus Octyldodecanol, Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether 
oder Mischungen aus Ci 2 -is-Alkybenzoat und 2-Ethylhexylisostearat, Mischungen aus C\ 2 _ir Alkybenzoat und Isotride- 
cylisononanoat sowie Mischungen aus Ci 2 _i 5 -Alkybenzoat, 2-Ethylhexylisostearat und Isotridecylisononanoat sofem 
die im Hauptanspruch geforderten Bedingungen eingehalten werden. 

[0077] Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol, Cycloparaffin, Squalan, Squalen, hydriertes Polyisobuten bzw. 
Polydecen vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden. sofern die im Hauptanspruch geforderten Be- 
dingungen eingehalten werden. 

[0078] ErfindungsgemaBe O/W-Emulsionen konnen vorteilhaft mit Hilfe der iiblichen O/W-Emulgatoren, gewUnsch- 
tenfalls unter Zuhilfenahme von W/O-Emulgatoren bzw. weiteren Coemulgatoren hergestellt werden. 
[0079] O/W-Emulsionen entsprechend der vorliegenden Erfindung enthalten gewunschtenfalls ferner einen oder meh- 
rere Emulgatoren, gewunschtenfalls vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe der folgenden Substanzen, die in der Regel als 
W/O-Emulgatoren wirken: 

Lecithin, Lanolin, mikrokristallines Wachs (Cera microcristallina) im Gemisch mit Paraffinol (Paraffinum liquidum), 
Ozokerit, hydriertem Ricinusdl, Polyglyceryl-3-Oleat, Wollwachssauregemische, Wollwachsalkoholgemische, Pentae- 
rythrithylisostearat, Polyglyceryl-3-Diisostearat, Bienenwachs (Cera alba) und Stearinsaure, Natriumdihydroxycetyip- 
hosphat im Gemisch mit Isopropylhydroxycetylether, Methylglucosedioleat, Methylglucosedioleat im Gemisch mit Hy- 
droxystearat und Bienenwachs, Mineralol im Gemisch mit Petrolatum und Ozokerit und Glyceryloleat und Lanolinalko- 
hol, Petrolatum im Gemisch mit Ozokerit und hydriertem Ricinusol und Glycerylisostearat und Polyglyceryl-3-oleat, 
PEG-7-hydriertes Ricinusdl, Ozokerit und hydriertem Ricinusol, Polyglyceryl-4-isostearat, Poiyglyceryl-4-isostearat im 
Gemisch mit Cetyldimethiconcopolyol und Hexyllaurat, Laurylmethiconcopolyol, Cetyldimethiconcopolyol, Acry- 
lat/Ci(K3(rAlkyiacrylat-Crosspolymer, Poloxamer 101, Polyglyceryl-2-dipolyhydroxystearat, Polyglyceryl-3-Diisostea- 
rat, Polyglyceryl-4-dipolyhydroxystearat, PEG-30-dipolyhydroxystearat, Diisostearoylpolyglyceryl-3-diisostearat, Po- 
lyglyceryl-2-dipolyhydroxystearat, Polyglyceryl-3-dipolyhydroxystearat, Polyglyceryl-4-dipolyhydroxystearat, Poly- 
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giyceryl-3-dioleat. 

[0080] O/W-Emulsionen entsprechend der vorliegenden Erfindung enthalten gewunschtenfalls einen oder mehrere 
Emulgatoren, insbesondere vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe der folgenden Substanzen, die in der Regel als O/W- 
Emulgatoren wirken: 

Glycerylstearat im Gemisch mit Ceteareth-20, Ceteareth-25, Ceteareth-6 im Gemisch mit Stearylalkohoi, Cetylstearyi- 
alkohol im Gemisch mit PEG-40-Ricinus51 und Natriumcetylstearylsulfat, lriceteareth-4 Phosphat, Natriumcetylstea- 
rylsulfat, Lecithin TClaureth-4 Phosphat, Laureth-4 Phosphat, Stearinsaure, Propylenglycolstearat SE, PEG-25-hydrier- 
tes Ricinusol, PEG-54-hydriertes Ricinusol, FEG-6 Caprylsaure/Caprinsaureglyceride, Glyceryloleat im Gemisch mit 
Propylenglycol, Ceteth-2, Ceteth-20, Polysorbat 60, Glycerylstearat im Gemisch mit PEG- 100 Stearat, Laureth-4, Cetea- 
reth-3, Isostearylglycerylether, Cetylstearylalkohol im Gemisch mit Natrium Cetylstearylsulfat, Laureth-23, Steareth-2, 
Glycerylstearat im Gemisch mit PEG-30 Stearat, PEG-40-Stearat, Glycol Distearat, PEG-22-Dodecyl Glycol Copoly- 
mer, Polyglyceryl-2-PEG-4-Stearat, Ceteareth-20, Methylglucosesesquistearat, Steareth-10, PEG-20-Stearat, Steareth-2 
im Gemisch mit PEG-8 Distearat, Steareth-21, Steareth-20, Isosteareth-20, PEG-45/Dodecylglycol-Copolymer, Me- 
fooxy-FEG-22/Dodecylglycol-Copolymer, PEG-20-Glycerylstearat, PEG-20-Glycerylstearat, PEG-8-Bienenwachs, Po- 
lyglyceryl-2-laurat, Isostearyldiglycerylsuccinat, Steararmdopropyl-PG-dimoniumchloridphosphat, Glycerylstearat SE, 
Ceteth-20, Triethylcitrat, PEG-20-Methylglucosesesquistearat, Ceteareth-12, Glycerylstearatcitrat, Cetylphosphat, Tri- 
ceteareth-4-Phosphat, Trilaureth-4-Phosphat, Polyglycerylmethylglucosedistearat, Kaliumcetylphosphat, Isosteareth- 10, 
Polyglyceryl-2-sesquiisostearat, Ceteth-10, Oleth-20, Isoceteth-20, Glycerylstearat im Gemisch mit Ceteareth-20, Ce- 
teareth-12, Cetylstearylalkohol und Cetylpalmitat, Cetylstearylalkohol im Gemisch mit PEG-20 Stearat, PEG-30-Stea- 
rat, FEG-40-Stearat, PEG-100-Stearat 

[0081] ErfindungsgemaBe Emulsionen im Sinne der vorliegenden Erfindung, z. B. in Form einer Hautschutzcreme, ei- 
ner Haudotion, einer kosmetischen Milch, beispielsweise in Form einer Sonnenschutzcreme oder einer Sonnenschutz- 
milch, sind vorteilhaft und enthalten z. B. Fette, Ole, Wachse und/oder andere Fettkorper, sowie Wasser und einen oder 
mehrere Emulgatoren, wie sie ublicherweise fur einen solchen Typ der Formulierung verwendet werden. 
[0082] Ebenso wie Emulsionen von flussiger und fester Konsistenz als kosmetische Reinigungsiotionen oder Reini- 
gungscremes Verwendung finden, kdnnen auch die erfindungsgemaBen Zubereitungen verspruhbare Reinigungszuberei- 
tungen ("Reinigungssprays") darstellen, welche beispielsweise zum Entfernen von Schminken und/oder Make-up oder 
als milde Waschiotion - ggf. auch fur unreine Haut - verwendet werden. Derartige Reinigungszubereitungen konnen 
vorteilhaft ferner als sogenannte "rinse-oflf-Praparate n angewendet werden, welche nach der Anwendung von der Haut 
abgespiilt werden. 

[0083] Es ist dem Fachmanne natiirlich bekannt, daB anspruchsvolle kosmetische Zusammensetzungen zumeist nicht 
ohne die iiblichen Hilfs- und Zusatzstoffe denkbar sind. Darunter zahlen beispielsweise Konsistenzgeber, Fullstoffe, Par- 
fum, Farbstoffe, Emulgatoren, zusatzliche Wirkstoffe wie Vitamine oder Proteine, lichtschutzmittel, Stabilisatoren, In- 
sektenrepellentien, Alkohol, Wasser, Salze, antimikrobiell, proteolytisch oder keratoiytisch wirksame Substanzen usw. 
[0084] Mutatis mutandis gelten entsprechende Anforderungen an die Formulierung medizinischer Zubereitungen. 
[0085] Medizinische topische Zusammensetzungen im Sinne der vorliegenden Erfindung enthalten in der Regel ein 
oder mehrere Medikamente in wirksamer Konzentration. Der Einfachheit halber wird zur sauberen Unterscheidung zwi- 
schen kosmetischer und medizinischer Anwendung und entsprechenden Produkten auf die gesetzlichen Bestimmungen 
der Bundesrepublik Deutschland verwiesen (z. B. Kosmetikverordnung, Lebensmittel- und Arzneimittelgesetz). 
[0086] Entsprechend kdnnen kosmetische oder topische dermatologische Zusammensetzungen im Sinne der vorlie- 
genden Erfindung, je nach ihrem Aufbau, beispielsweise verwendet werden als Hautschutzcreme, Reinigungsmilch, 
Sonnenschutzlotion, Nahrcreme, Tages- oder Nachtcreme usw. Es ist gegebenenfalls moglich und vorteilhaft, die erfin- 
dungsgemaBen Zusammensetzungen als Grundlage fur pharmazeutische Formulierungen zu verwenden. 
[0087] Es ist ebenfalls von Vorteil, von den erfindungsgemaBen Eigenschaften in Form von dekorativen Kosmetika 
(Make-Up-Formulierungen) Gebrauch zu machen. 

[0088] Gunstig sind auch solche kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen, die in der Form eines Sonnen- 
schutzmittels vorliegen. Vorzugsweise enthalten diese neben dem erfindungsgemaB verwendeten Wirkstoff zusatzlich 
mindestens eine UVA-Fiitersubstanz und/oder mindestens eine UVB-Filtersubstanz und/oder mindestens ein anorgani- 
sches Pigment. 

[0089] Es ist aber auch vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindungen, solche kosmetischen und dermatologischen 
Zubereitungen zu erstellen, deren hauptsachlicher Zweck nicht der Schutz vor Sonnenlicht ist, die aber dennoch einen 
Gehalt an UV-Schutzsubstanzen enthalten. So werden beispielsweise in Tagescremes gewShnlich UV-A- bzw. UV-B-Fil- 
tersubstanzen eingearbeitet. 

[0090] Vorteilhaft konnen erfindungsgemaBe Zubereitungen Substanzen enthalten, die UV-Strahlung im UVB-Bereich 
absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen z.B. 0,1 Gew.-% bis 30Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 
10 Gew.-%, insbesondere 1 bis 6 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 
[0091] Die UVB-Rlter konnen olloslich oder wasserloslich sein. Als ollosliche Substanzen sind z. B. zu nennen: 

- 3-Benzylidencampher und dessen Derivate, z. B. 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 

- 4-Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-G^imemylanu^o>benzoesaure(2-ethylhexyl)ester, 4-(Dimethy- 
lamino)benzoesaureamyiester; 

- Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 4-Methoxyzimtsaureisopentylester, 

- Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsaure-(4-isopropylbenzyl)ester, Sa- 
licylsaurehomomenthylester, 

- Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2-Hydroxy-4-methoxy-4 , -me- 
thylbenzophenon, 2,2-Dihydroxy-4-methoxybenzophenon; 

- Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Memoxybenzalmalonsauredi(2-ethylhexyl)ester; 

- 2,4,6-TrianiUno-(r>carbc-2 , -ethyl-l'-bexyloxy)-l,3,5-triazin 
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[0092] Als wasserlosliche Substanzen sind vorteilhaft: 

- 2-Phenylbenzinudazol-5-sulfonsaure und deren Salze, z. B. Natrium-, Kalium- oder Triethanolammonium-Salze, 

- Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-memoxybenzophenon-5-suIfonsaure 5 

und ihre Salze; ^ 

- Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z. B. 4-(2-Oxo-3-bomyUdenmethyl)benzolsulfonsaure, 2- 

Methyl-5-(2-oxo-3-bornyUdenmethyl)sulfonsaure und ihre Salze. 

[0093] Die Liste der genannten UVB-Filter, die erfindungsgemafi Verwendung finden konnen, soU selbstverstandlich io 
nicht limitierend sein. 

[0094] Es kann auch von Vorteil sein, in erfindungsgemaBen Zubereitungen UVA-Filter einzusetzen, die ublicherweise 
in kosmetischen und/oder dermatologischen Zubereitungen enthalten sind. Bei solchen Filtersubstanzen handelt es sich 
vorzugsweise um Derivate des Dibenzoylmethans, insbesondere um l-(4 , -tert.Butylphenyl)-3-(4 , -methoxyphenyl)-pro- 
pan-1 3-dion und um l-Phenyl-3-(4'-isopropylphenyl)propan-l,3-dion. Auch Zubereitungen, die diese Kombinationen 15 
enthalten, sind Gegenstand der Erfindung. Es konnen die gleichen Mengen an UVA-Filtersubstanzen verwendet werden, 
welche fur UVB-Filtersubstanzen genannt wurden. 

[0095] Kosmetische und/oder dermatologische Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung konnen auch an- 
organische Pigmente enthalten, die ublicherweise in der Kosmetik zum Schutze der Haut vor UV-Strahlen verwendet 
werden. Dabei handelt es sich um Oxide des Titans, Zinks, Eisens, Zirkoniums, Siliciums, Mangans, Aluminiums, Cers 20 
und Mischungen davon, sowie Abwandlungen, bei denen die Oxide die aktiven Agentien sind. Besonders bevorzugt han- 
delt es sich um Pigmente auf der Basis von Titandioxid. Es kdnnen die fur die vorstehenden Kombinationen genannten 
Mengen verwendet werden. # . 

[0096] Die erfindungsgemaBen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen konnen kosmetische Wirk-, Hiirs- 
und/oder ZusatzstotTe enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, z. B. Antioxidati- 25 
onsmittel, Konservierungsmittel, Bakterizide, Parfume, Substanzen zum Verhindem des Schaumens, Farbstoffe, Pig- 
mente die farbende Wirkung haben, Verdickungsmittel, oberflachenaktive Substanzen, Emulgatoren, weichmachende, 
anfeuc'htende und/oder feuchthaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere iibliche Bestandteile einer kosmeti- 
schen oder dermatologischen Formulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere, Schaumstabilisatoren, Eiektrolyte, orga- 
nische Losungsmittel oder Silikonderivate. 30 
[0097] Es ist vorteilhaft, den Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung weitere antiirntative oder anUent- 
ziindliche Wirkstoffe zuzugeben, insbesondere Batylalkohol (a-Octadecylglycerylether), Selachylalkohol (a-9-Octade- 
cenyiglyceryiether), Chimylalkohoi (a-Hexadecylglycerylether), Bisabolol und/oder Panthenol. 
[0098] Es ist ebenfalls vorteilhaft, den Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung iibliche Antioxidantien zu- 
zufiigen. Erfindungsgemafi konnen als gunstige Antioxidantien alle fur kosmetische und/oder dermatologische Anwen- 35 
dungen geeigneten oder gebrauchlichen Antioxidantien verwendet werden. 

[0099] Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aminosauren (z. B. Glycin, Histi- 
din Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z. B. Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D,L- 
Camosin, D-Camosin, L-Camosin und deren Derivate (z. B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z. B. a-Carotin, ^Carotin, 
w-Lycopin) und deren Derivate, Chlorogensaure und deren Derivate, Aurothioglucose, Propylthiouracil und andere 40 
Thiole (z B. Thioredoxin, Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin und deren Glycosyi-, N- Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Pro- 
pyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, 7-Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) sowie deren Salze, Di- 
laurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, 
Nukleotide, Nukleoside und Salze) sowie Sulfoximinverbindungen (z.B. Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoxi- 
min, Buthioninsulfone, Penta-, Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierungen (z. B. pmol 
bis umol/kg), ferner (MetaU)-Chelatoren (z. B. a-Hydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lactofemn), a-Hydro- 
xysauren (z. B. Citronensaure, Milchsaure, Apfelsaure), Huminsaure, Gallensaure, GaUenextrakte, Bilirubin, Bu^verdin, 
EDTA EGTA und deren Derivate, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z. B. flinolensaure, Iinolsaure, Ol- 
saure) 'Folsaure und deren Derivate, FurruryUdensorbitol und dessen Derivate, Ubichinon und Ubichinol und deren De- 
rivate,' Vitamin C und Derivate (z. B. Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbylphosphat, Ascorbylacetat), Tbcopherole und Den- 50 
vate (z B. Vitamin-E-acetat), sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Ferulasaure, Furfurylidenglucitol, Camosm, 
Butylhydroxytoluol, Butylhydroxyanisol, Nora^hydroguajakharzsaure, Nordihydroguajaretsaure, Trmydroxybutyrophe- 
non HarnsSure und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Zink und dessen Derivate (z. B. ZnO, ZnS0 4 ) Selen 
unddessen Derivate (z. B. Selenmethionin), Stilbene und deren Derivate (z. B. Stilbenoxid, IVans-StUbenoxid) und die 
erfindungsgemafi geeigneten Derivate (Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser 55 
genannten Wirkstoffe. _ 
[0100] Die Menge der Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen betragt vorzugsweise 
0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtge- 
wicht der Zubereitung. . . 1L _ 

[0101] Sofem Vitamin E und/oder dessen Derivate das oder die Antioxidantien darstellen, 1st vorteilhaft, deren jewel- 60 
lige Konzentrationen aus dem Bereich von 0,001-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulierung, zu 

uml] Zubereitungen gemafi der vorliegenden Erfindung kdnnen auch Verwendung als Grundlage fiir kosmetische 
oder dermatologische Desodorantien bzw. Antitranspirantien finden. Alle fur Desodorantien bzw. Antitranspirantien 
gangigen Wirkstoffe konnen vorteilhaft genutzt werden, beispielsweise Geruchsuberdecker wie die gangigen Parfumbe- 65 
standteile, Geruchsabsorber, beispielsweise die in der Patentoffenlegungsschrift DE-P 40 09 347 beschriebenen Schicht- 
siUkate, v'on diesen insbesondere MontmoriUonit, KaoUnit, Hit, Beidellit, Nontronit, Saponit, Hectorit, Bentonit, Smec- 
tit, ferner beispielsweise Zinksalze der Ricinolsaure. 
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[0103] Keimhemmende Mittel sind ebenfalls geeignet, in die erfindungsgemaBen Zubereitungen eingearbeitet zu wer- 
den. Vorteilhafte Substanzen sind zum Beispiel 2,4,4 t -TYichlor-2 , -hydroxydiphenylether (Irgasan), l,6-DK4-chlorphen- 
yibiguanido)-hexan (Chlorhexidin), 3A4'-Trichlorcarbonilid, quaternare Ammoniumverbindungen, Nelkenol, Minzol, 
Thymiandl, Triethylcitrat, Famesol (3JJl-Trimethyi-2,6,10-dodecatrien-l-ol) sowie die in den Patentoffenlegungs- 

5 schriften DE-37 40 186, DE-39 38 140, DE-42 04 321, DE-42 29 707, DE-43 09 372, DE^4 11 664, DE-195 41 967, 
DE-195 43 695, DE-195 43 696, DE-195 47 160, DE-196 02108, DE-196 02110, DE-19602 111, DE-196 31003, 
DE-196 31004 und DE-196 34 019 und den Patentschriften DE-42 29 737, D&42 37 081, DE-43 24 219, DE- 
44 29 467, DEr44 23 410 und DE-195 16 705 beschriebenen Wirkstoffe bzw. Wiricstoffkombinationen. Auch Natrium- 
hydrogencarbonat ist vorteilhaft zu verwenden. 

10 [0104] Die Menge solcher Wirkstoffe (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen gemaB der Erfindung 
betragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen 
auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

[0105] Die Wasserphase der kosmetischen Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung kann auch Gelcharak- 
ter aufweisen, die neben einem wirksamen Gehalt am erfindungsgemaB eingesetzten Substanzen und dafiir ublicherweise 

15 verwendeten Losungsmitteln, bevorzugt Wasser, noch weitere organische Verdickungsmittel, z. B. Gurnmiarabikum, 
Xanthangummi, Natriumalginat, Starke und Starkederivate (z. B. Distarkephosphat), Cellulose, Cellulose-Derivate, vor- 
zugsweise Methylcellulose, Hydroxymethylcellulose, Hydroxyethylcellulose, Hydroxypropylcellulose, Hydroxypropyi- 
methyicellulose oder anorganische Verdickungsmittel, z. B. Aluminiumsilikate wie beispielsweise organisch modifi- 
zierte oder auch unmodifizierte Hectorite, Bentonite, oder dergleichen, oder ein Gemisch aus Poiyethyienglykol und Po- 

20 lyethylenglykolstearat oder -distearat, enthalten. Das Verdickungsmittel ist in dem Gel z. B. in einer Menge zwischen 0, 1 
und 30 Gew.-%, bevorzugt zwischen 0,5 und 15 Gew.-%, enthalten. 

[0106] Ferner kann es von Vorteil sein, Zubereitungen gem&B der Erfindung grenz- bzw. oberflachenaktive Agentien 
zuzufugen, beispielsweise kationische Emulgatoren wie insbesondere quaternare Tenside. 

[0107] Quaternare Tenside enthalten mindestens ein N-Atom, das mit 4 Alkyl- oder Arylgruppen kovalent verbunden 
25 ist. Dies fiihrt, unabhangig vom pH Wert, zu einer positiven Ladung. Vorteilhaft sind, Alkylbetain, Alkyiamidopropylbe- 
tain und Alkyl-amidopropylhydroxysulfain. Die erfindungsgemaB verwendeten kationischen Tenside konnen ferner be- 
vorzugt gewShlt werden aus der Gruppe der quaternaren Ammoniumverbindungen, insbesondere Benzyltrialkylammo- 
niurnchloride oder -bromide, wie beispielsweise Benzyldimethylstearylammoniumchlorid, ferner Alkyltrialkylammoni- 
umsalze, beispielsweise Cetyltrimethylarnmoniumchlorid oder-bromid, AlkyloUmethylhydroxyethylammoniumchloride 
30 oder -bromide, Dialkyldimethylammoniumchloride oder -bromide, Alkylamidemyltrimemylammoniumethersulfate, Al- 
kylpyridiniumsalze, beispielsweise Lauryl- oder Cetylpyrirnidiniumchlorid, ImidazoUnderivate und Verbindungen mit 
kationischem Charakter wie Aminoxide, beispielsweise Alkyldimethylaminoxide oder Alkylarriinoethyldimethylamin- 
oxide. Vorteilhaft sind insbesondere Cetyltrimethylammoniumsalze zu verwenden. 

[0108] Vorteilhaft ist auch, kationische Polymere (z. B. Jaguar® C 162 [Hydroxypropyl Guar Hydroxypropyltrimo- 
35 nium Chloride] bzw. modifizierten Magnesiumaluminiumsilikaten (z. B, Quatemium-18-Hectorit, welches z. B. unter 
der Handelsbezeichnung Bentone® 38 bei der Firma Rheox erhaltlich ist, oder Stearalkonium Hectorit, welches z. B. un- 
ter der Handelsbezeichnung Softisan® Gel bei der HUls AG erhaltlich ist), einzusetzen. 

[0109] ErfindungsgemaBe Zubereitungen kannen vorteilhaft auch Olverdickungsmittel enthalten, urn die taktilen Ei- 
genschaften der Emulsion und die Stiftkonsistenz zu verbessem. Vorteilhafte Olverdickungsmittel im Sinne der vorlie- 

40 genden Erfindung sind beispielsweise weitere Feststoffe, wie z. B. hydrophobe Siliciumoxide des typs Aerosil® welche 
von der Degussa AG erhaltlich sind, Vorteilhafte Aerosi^-TVpen sind beispielsweise Aerosil® OX50, Aerosil® 130, Ae- 
rosil® 1 50, Aerosil® 200, Aerosil® 300, Aerosil® 380, Aerosil® MOX 80, Aerosil® MOX 170, Aerosil® COK 84, Aerosil® 
R 202, Aerosil® R 805, Aerosil® R 812, Aerosil® R 972, Aerosil® R 974 und/oder Aerosil® R976. 
[0110] Ferner sind auch sogenannte Metallseifen (d. h. die Salze hoherer Fettsauren mit Ausnahme der Alkahsalze) 

45 vorteilhafte Olverdickungsmittel im Sinne der vorliegenden Erfindung, wie beispielsweise Aluminium-Stearat, Zink- 
Stearat und/oder Magnesium-Stearat. 

[0111] Ebenfalls vorteilhaft ist, Zubereitungen gemaB der Erfindung amphotere bzw. zwitterionische Tenside (z. B. Co- 
coamidopropylbetain) und Moisturizer (z. B. Betain) zuzusetzen. Vorteilhaft zu verwendende amphotere Tenside sind 
beispielsweise AcyWdialkylethylendiamin, beispielsweise Natriumacylamphoacetat, Dinatriumacylamphodipropionat, 
50 Dinatriumalkylamphodiacetat, Natriumacylamphohydroxypropylsulfonat, Dinatriumacylamphodiacetat und Natriuma- 
cylamphopropionat, N-Alkylaminosauren, beispielsweise Aminopropylalkylglutamid, Alkylaminopropionsaure, Natriu- 
malkylimidodipropionat und Lauroamphocarboxyglycinat. 

[0112] Die Menge der ober- bzw. grenzflachenaktiven Substanzen (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zuberei- 
tungen gemaB der Erfindung betragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbe- 
55 sondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

[0113] Eine erstaunliche Eigenschaft der erfindungsgemaBe Zubereitungen ist, daB diese sehr gute \fehikel fur kosme- 
tische oder dermatologische Wirkstoffe in die Haut sind, wobei bevorzugte Wirkstoffe die vorab erwahnten Antioxidan- 
tien sind, welche die Haut vor oxidativer Beanspruchung schUtzen ktfnnen. 

[0114] ErfindungsgemaB konnen die Wirkstoffe (eine oder mehrere Verbindungen) auch sehr vorteilhaft gewahlt wer- 

60 den aus der Gruppe der lipophilen Wirkstoffe, insbesondere aus folgender Gruppe: 

Acetylsalicylsaure, Atropin, Azulen, Hydrocortison und dessen Derivaten, z. B. Hydrocortison-17-valerat, Vitamine der 
B- und D-Reihe, sehr giinstig das Vitamin Bi, das Vitamin Bi 2 das Vitamin D t , aber auch Bisabolol, ungesattigte Fett- 
sauren, namentlich die essentiellen Fettsauren (oft auch Vitamin F genannt), insbesondere die gamma-Linolensaure, 01- 
saure, Eicosapentaensaure, Docosahexaensaure und deren Derivate, Chloramphenicol, Coffein, Prostaglandin^ Thymol, 

65 Campher, Extrakte oder andere Produkte pflanzlicher und tierischer Herkunft, z. B. Nachtkerzenol, Borretschol oder Jo- 
hannisbeerkemol, Fischole, Lebertran aber auch Ceramide und ceramidahnliche \ferbindungen und so weiter. 
[0115] Vorteilhaft ist es auch, die Wirkstoffe aus der Gruppe der ruckfettenden Substanzen zu wahlen, beispielsweise 
Purcellinol, Eucerit® und Neocerir®. 

14 
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[0116] Besonders vorteiihaft werden der oder die Wirkstoffe femer gewShlt aus der Gruppe der NO-Synthasehemmer, 
insbesondere wenn die erfindungsgemaBen Zubereitungen zur Behandlung und Prophylaxe der Symptome der intrinsi- 
schen und/oder extrinsischen Hautalterung sowie zur Behandlung und Prophylaxe der schadlichen Auswirkungen ultra- 
violetter Strahlung auf die Haut dienen sollen. 
[0117] Bevorzugter NO-Synthasehemmer ist das Nitroarginin. 

[0118] Weiter vorteiihaft werden der oder die Wirkstoffe gewahlt aus der Gruppe, welche Catechine und Gallensauree- 
ster von Catechinen und waBrige bzw. organische Extrakte aus Pflanzen oder Pflanzenteilen umfaBt, die einen Gehalt an 
Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, wie beispielsweise den Blattern der Pflanzenfamilie 
Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia sinensis (gruner Tee). Insbesondere.vorteilhaft sind deren typische Inhalts- 
stoffe (wie z. B. Polyphenole bzw. Catechine, Coffein, Vitamine, Zucker, Mineralien, Aminosauren, Lipide). 
[0119] Catechine stellen eine Gruppe von Verbindungen dar, die als hydrierte Flavone oder Anthocyanidine aufzufas- 
sen sind und Derivate des "Catechins" (Catechol, 3,3',4',5,7-Flavanpentaol, 2-(3,4-Dihydroxyphenyl)-chroman-3,5,7- 
triol) darstellen. Auch Epicatechin ((2R,3R)-3,3\4\5,7-Fiavanpentaol) ist ein vorteilhafter Wirkstoff im Sinne der vor- 
liegenden Erfindung. 

[0120] Vorteiihaft sind femer pflanzliche Ausziige mit einem Gehalt an Catechinen, insbesondere Extrakte des griinen 
Tees, wie z. B. Extrakte aus Blattern der Pflanzen der Spezies Camellia spec., ganz besonders der Teesorten Camellia si- 




(-)-Epigallocatechingallat. 

[0122] Auch Flavon und seine Derivate (oft auch kollektiv "Flavone" genannt) sind vorteilhafte Wirkstoffe im Sinne 
der vorliegenden Erfindung. Sie sind durch folgende Grundstruktur gekennzeichnet (Substitutionspositionen angege- 
ben): 
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[0123] Einige der wichtigeren Ravone, welche auch bevorzugt in erfindungsgemaBen Zubereitungen eingesetzt wer- 
den k6nnen, sind in der nachstehenden labelle 2 aufgefuhrt: 
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Flavonol 
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Chrysin 
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Galangin 
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Apigenin 
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Fisetin 


+ 




+ 
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Luteolin 
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+ 
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Kampferol 
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+ 








+ 




Quercetin 


+ 


+ 


+ 






+ 


+ 




Morin 


+ 


+ 


+ 




+ 




+ 




Robinetin 






+ 






+ 


+ 
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Gossypetin 


+ 


+ 


+ 


+ 




+ 


+ 




Myricetin 


+ 


+ 


+ 








+ 


+ 
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[0124] In der Natur kommen Flavone in der Regel in glycosidierter Form vor. 
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10 



15 



[0125] ErfindungsgemaB werden die Flavonoide bevorzugt gewahlt aus der Gruppe der Substanzen der 
Strukturformel 




wobei Zi bis Z? unabhangig voneinander gewahlt werden aus der Gruppe H, OH, Alkoxy- sowie Hydroxy alkoxy-, wobei 
die Alkoxy- bzw. Hydroxyalkoxygruppen verzweigt und unverzweigt sein und 1 bis 18 C-Atorne aufweisen konnen, und 
20 wobei Gly gewahlt wird aus der Gruppe der Mono- und Oligoglycosidreste. 

[0126] Erfindungsgema*B konnen die Flavonoide aber auch vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der Substanzen 
der generischen Strukturformel 
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Gly— O 




wobei Zi bis unabhangig voneinander gewahlt werden aus der Gruppe H, OH, Alkoxy- sowie Hydioxyalkoxy-, wobei 
die Alkoxy- bzw. Hydroxyalkoxygruppen verzweigt und unverzweigt sein und 1 bis 18 C-Atorne aufweisen konnen, und 
wobei Gly gewahlt wird aus der Gruppe der Mono- und Oligoglycosidreste. 

[0127] Bevorzugt konnen solche Strukturen gewahlt werden aus der Gruppe der Substanzen der generischen Struktur- 
formel 




Gly 2 — Gtyr 
Gly 3 



wobei Glyi, Gly 2 und Gly 3 unabhangig voneinander Monoglycosidreste oder darsteilen. Gly 2 bzw. Gly 3 konnen auch 
einzeln oder gemeinsam Absattigungen durch Wasserstoffatome darstellen. 

[0128] Bevorzugt werden Glyi, Gly 2 und Gly 3 unabhangig voneinander gewahlt aus der Gruppe der Hexosylreste, nis- 
besondere der Rhamnosylreste und Glucosylreste. Aber auch andere Hexosylreste, beispielsweise Allosyl, Altrosyl, Ga- 
lactosyl, Gulosyl, Idosyl, Mannosyl und Talosyl sind gegebenenfalls vorteilhaft zu verwenden. Es kann auch erfindungs- 
gemaB vorteilhaft sein, Pentosylreste zu verwenden. 

[0129] Vorteilhaft werden Zi bis Z 5 unabhangig voneinander gewahlt aus der Gruppe H, OH, Methoxy-, Ethoxy- sowie 
2-Hydroxyethoxy-, und die Flavonglycoside haben die Struktur 



65 
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Z2 




Giy 3 

wobei Glyi, Gly 2 und Gly3 unabhangig voneinander Monoglycosidreste oder darstellen. Gly 2 bzw. Gly 3 konnen auch 
einzeln oder gemeinsam Absattigungen durch Wasserstoffatome darstellen. 

[0131] Bevorzugt werden Glyi, Gly 2 und Gly3 unabhangig voneinander gewahlt aus der Gruppe der Hexosylreste, ins- 
besondere der Rhamnosylreste und Glucosylreste. Aber auch andere Hexosylreste, beispielsweise Allosyl, Altrosyl, Ga- 
lactosyl, Gulosyl, Idosyl, Mannosyl undTMosyl sind gegebenenfails vorteilhaft zu verwenden. Es kann auch erfindungs- 
gemaB vorteilhaft sein, Pentosylreste zu verwenden. 

[0132] Besonders vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung ist, das oder die Flavonglycoside zu wahlen aus der 
Gruppe cc-Glucosylrutin, a-Glucosylmyricetin, a-Glucosylisoquercitrin, a-Glucosylisoquercetin und a-Glucosylquerci- 
trin. 

[0133] ErfindungsgemaB besonders bevorzugt ist a-Glucosylrutin. 

[0134] ErfindungsgemaB vorteilhaft sind auch Naringin (Aurantiin, Naringenin-7-rhamnoglucosid), Hesperidin 
b',5,7-Trihydroxy-4'-methoxyflavanon-7-rutinosid, Hesperidosid, Hesperetin-7-O-rutinosid). Rutin (3,3',4\5,7-Penta- 
hydroxyflyvon-3-rutinosid, Quercetin-3-rutinosid, Sophorin, Birutan, Rutablon, Taurutin, Phytomelin, Melin), Troxeru- 
tin (3,5-Dihytoxy-3\4\7-tris(2-hydroxyemoxy>^ 
Monoxerutin (3,3\4\5-Tetrahydroxy-7-(2-hydroxyeto 

pyranosid)), Dihydrorobinetin (3,3\4'^ , ,7-Pentahydroxyflavanon), Taxifolin (3,3\4\5,7-Pentahydroxyflavanon), Erio- 
dictyol-7-glucosid (S'^'^J-Tetrahydroxyflavanon^-glucosid), Fiavanomarein O'^'J^-Tetrahydroxyflavanon^-glu- 
cosid) und Isoquercetin (3,3\4'^,7-Pentahydroxyflavanon-3-(P-D-Glucopyranosid). 

[0135] Vorteilhaft ist es auch, dem oder die Wirkstoffe aus der Gruppe der Ubichinone und Plastochinone zu wahlen. 
[0136] Ubichinone zeichnen sich durch die Strukturformel 



o 




J n 



aus und stellen die am weitesten verbreiteten und damit am besten untersuchten Biochinone dar. Ubichinone werden je 
nach Zahl der in der Seitenkette verknupften Isopren-Einheiten alsQ-1, Q-2, Q-3 usw. oder nach Anzahl der C-Atome als 
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U-5, U-10, U-15 usw. bezeichnet. Sie treten bevorzugt mit bestimmten Kettenlangen auf, z. B. in einigen Mikroorganis- 
men und Hefen mit n = 6. Bei den meisten Saugetieren einschlieBlich des Menschen uberwiegt Q10. 
[0137] Besonders vorteilhaft ist Coenzym Q10, welches durch foigende Strukturformel gekennzeichnet ist: 



H3CO 



to 



15 




H3CO 



[0138] Plastochinone weisen die allgemeine Strukturformel 

0 



20 




auf. Plastoschinone unterscheiden sich in der Anzahl n der Isopren-Reste und werden endsprechend bezeichnet, z.B. 
PQ-9 ( n = 9). Ferner existieren andere Plastochinone mit unterschiedlichen Substituenten am Chinon-Ring. 
[0139] Auch Kreatin und/cxler Kreatinderivate sind beyorzugte Wirkstoffe im Sinne der vorliegenden Erfindung. Krea- 
tin zeichnet sich durch foigende Struktur aus: 



H 2 N 



HN 



OH 



1h 3 



[0140] Bevorzugte Derivate sind Kreatinphosphat sowie Kreatinsulfat, Kreatinacetat, Kreatinascorbat und die an der 
Carboxylgruppe mit mono- oder polyrunktionalen Alkohoien veresterten Derivate, 

[0141] Ein weiterer vorteilh after Wirkstoff ist L-Camitin [3-Hydroxy-4-(trimemylammomo)-buttersa^betain] . Auch 
Acyl-Carnitine, welche gewahlt aus der Gruppe der Substanzen der folgenden allgemeinen Strukturformel 



C— R 



(H3C) 3 ft- 



? 



■CH 2 — C — CH 2 — COO " 
I 

H 



wobei R gewahlt wird aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten Alkylreste mit bis zu 10 Kohlenstoffatomen 
sind vorteilhafte Wirkstoffe im Sinne der vorliegenden Erfindung. Bevorzugt sind Propionylcaraitin und insbesondere 
Acetylcarnitin. Beide Entantiomere (D- und L-Form) sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwen- 
den. Es kann auch von Vorteil sein, beliebige Enantiomerengemische, beispielsweise ein Racemat aus D- und L-Form, zu 
verwenden. 

[0142] Weitere vorteilhafte Wirkstoffe sind Sericosid, Pyridoxol, Vitamin K, Biotin und Aromastoffe. 
[0143] Die Liste der genannten Wirkstoffe bzw. Wirkstoffkombinationen, die in den erfindungsgemaBen Zubereitun- 
gen verwendet werden konnen, soil selbstverstandlich nicht limitierend sein. Die Wirkstoffe konnen einzelnen oder in 
beliebigen Kombinationen miteinander verwendet werden. 

[0144] Die Menge solcher Wirkstoffe (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen gemaB der Erfindung 
betragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen 
auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

[0145] Die Herstellung erfindungsgemaBer Zubereitungen erfolgt unter den dem Fachmanne gelaufigen Bedingungen. 
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Es werden in der Regel die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase gesondert zusammengegeben und erwarmt, 
und sodanri unter Riihren und, besonders vorteilhaft, unter Homogenisieren, ganz besonders vorteilhafl unter Riihren mit 
mittierem bis hohen Energieeintrag, vorteilhaft mit Hilfe einer Zahnkranzdispergiermaschine mit einer Umdrehungszahl 
bis maximal 10000 U/min. vorzugsweise von 2500 bis 7700 U/min, miteinander vereinigt. 
[0146] Die nacbfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfindung verdeutlichen. 

Beispiel 1 (O/W-Creme) 
Gew.-% 



Stearinsaure 2,00 

Lignocerinsaure 1,00 

Cetylalkohol 5,00 

PEG-20 Stearat 1,00 

Sorbitanstearat 1,00 

Caprylsauie-/Caprinsauretriglyceride 3,00 

Glycerylstearat 1,00 

Octyldodecanol 6,00 

Isopropylpalmitate 1 ,00 

Octylstearate 1,00 

Cyclomethicone 3,00 

Myristylmyristat 3,00 

Glycerin 3,00 

Carbomer 0,10 

Ceramide m 0,50 

Natriumhydroxid q. s. 

Konservierung q- s - 

Parfiim q. s. 



Wasser, demineralisiert pH-Wert ei ngestellt auf 5 .0-6,5 ad 1 00,00 

[0147] Die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase werden gesondert zusammengegeben und erwarmt, und so- 
dann unter Homogenisieren, mit Hilfe einer Zahnkranzdispergiermaschine mit einer Umdrehungszahl von 5000 U/min 
miteinander vereinigt 

Beispiel 2 (O/W-Lotion) 
Gew.-% 



Cholesterol 2,50 

Lanosterol 0,50 

Lanolin 0,50 

Myristylalcohol 1,00 

Cetylstearylalcohol 2,00 

PEG-100 Stearat 1,00 

Sorbitanstearat 1,00 

Glycerylstearat 1,00 

Propylenglycoldicaprylat/dicaprat 3,00 

Octylpalmitat 5,00 

Hydriertes Polyisobuten 2,00 

Glycerin ' 3,00 

Carbomer 0,15 

Alpha-Glucosylrutin 0,50 

Retinol 0,20 

Kaliumhydroxid q« s. 

Konservierung q- s. 

Parfurn q- s. 

Wasser, demineralisiert pH-Wert eingestellt auf 5,0 ad 100,00 



[0148] Die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase werden gesondert zusammengegeben und erwarmt, und so- 
dann unter Homogenisieren mit einer Zahnkranzdispergiermaschine mit einer Umdrehungszahl von 7000 U/min mitein- 
ander vereinigt. 

Beispiel 3 (O/W-Lotion) 

Gew.-% 

3,00 
1,00 



Stearinsaure 
Myristylalcohol 
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Gew.-% 



Cetylstearylalcohol 1,00 

PEG-lOOStearat 1,00 

Sorbitanstearat 1,00 

5 Glycerylstearat 1,00 

Propylenglycoldicaprylat/dicaprat 3,00 

Paraffinol 5,00 

Glycerin 3,00 

Carbomer 0,15 

10 Alpha-Glucosylrutin 0,50 

Retinol 0,20 

Kaliumhydroxid q. s. 

Konservierung q. s. 

Parfum q. s. 

15 Wasser, demineralisiert pH-Wert eingestellt auf 5,0 ad 100,00 



[0149] Die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase werden gesondert zusammengegeben und erwarmt, und so- 
dann unter Homogenisieren mit einer Zahnkraiizdispeigiermaschine mit einer Umdrehungszahi von 3200 U/min mitein- 
20 ander vereinigt. 

Beispiel 4 (O/W-Creme) 
Gew.-% 



25 PEG-40 Stearat 0,50 

Stearinsaure 3,00 

Cholesterol 1,00 

Cetylstearylalkohol 4,00 

Glycerylstearat 1,00 

30 Sorbitanstearat 0,50 

CaprylsaureVCaprinsauretriglyceride 3,00 

Dimethicone 4,00 

Dicaprylylether 2,00 

Hydrierte Kokosfettsaureglyceride 5,00 

35 Ceramiden 0,07 

Xanthangummi 0,10 

Citronensaure 0,10 

Glycerin 3,00 

Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe usw. , q. s. 

40 Wasser pH-Wert eingesteUt auf 5.0-7.0 ad 100,00 



[0150] Die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase werden gesondert zusammengegeben und erwarmt, und so- 
dann unter Homogenisieren mit einer Zahnkranzdispergiermaschine mit einer Umdrehungszahi von 5000 U/min mitein- 
45 ander vereinigt. 

Beispiel 5 (O/W-Emulsions-Make-up) 
Gew.-% 

50 PEG-40 Stearat 

Stearinsaure 

Lanolin 

Cholesterol 

Lignocerinsaure 
55 Cetylalkohol 

Glycerylstearat 

Sorbitanstearat 

Caprylsaure-ZCaprinsa'tiretriglyceride 

Cetylstearylisononanoate 
60 Hexyldecanol 

Glycerin 

Carbomer 

Glimmer 

Magnesiumsilikat 
65 Eisenoxide 

Titandioxid 

Talkum 



1,00 
3,00 
0^0 
0,25 
0,25 
2,00 
1,00 
1,00 
3,00 
2,00 
5,00 
3,00 
0,15 
1,00 
1,00 
1,00 
2,50 
5,00 
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Gew.-% 

Retinol 0,20 
Natriumhydroxid q. s. 

Konservierung q. s. 

Parfum q. s. 

Wasser, demineralisiert pH-Wert eingestellt auf 6.5 ad 100,00 



[0151] Die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase werden gesondert zusammengegeben und erwarmt, und so- 
dann unter Homogenisieren mit einer Zahnkranzdispergiermaschine mit einer Umdrehungszahl von 6000 U/min mitein- 
ander vereinigt. 

Beispicl 6 (OAV-Creme) 



Gew.-% 

PEG-100 Stearat 1,00 

Lignocerinsaure 1,00 

Cholesterol 1,00 

Lanolin 1,00 

Cetylalkohol 4,00 

Sorbitanstearat 1,00 

Glyceryldistearat 1,00 

Octyldodecylmyristat 3,00 

Octyldodecanol 3,00 

Paraffinol 2,00 

Butyleneglycolcaprylat/caprat 2,00 

Dimethicone 2,00 

Cyclomethicone 1,00 

Ceramide 0,50 

Vitamin E Acetate 1,00 

Xanthangummi 0,10 

Glycerin 3,00 

BHT 0,02 

Disodium EDTA 0,10 

Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe q. s. 

Wasser pH-Wert eingestellt auf 5,0-6,5 ad 100,00 



[0152] Die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase werden gesondert zusammengegeben und erwarmt, und so- 
dann unter Homogenisieren mit einer Zahnkranzdispergiermaschine mit einer Umdrehungszahl von 2800 U/min mitein- 
ander vereinigt. 



Beispiel 7 (O/W-Lotion) 





Gew.-% 


PEG-100 Stearate 


0,50 


Stearins aure 


2,00 


Cetylalkohol 


2,00 


Sorbitan Stearate 


0,50 


Glyceryl Stearate 


0,50 


C 12-is Alkylbenzoate 


4,00 


Caprylsaure-/Caprinsauretriglycerid 


3,00 


Paraffinol 


2,00 


Tocopherylacetat 


2,00 


Natriumcarbomer 


0,10 


Ceramide DI 


0,50 


Glycerin 


3,00 


Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe usw. 


q. s. 


Wasser pH- Wert eingestellt auf 5,0-7,0 


ad 100,00 



[0153] Die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase werden gesondert zusammengegeben und erwarmt, und so- 
dann unter Homogenisieren mit einer Zahnkranzdispergiermaschine mit einer Umdrehungszahl von 3000 U/min mitein- 
ander vereinigt. 
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Beispiel 8 (O/W-Creme) 



Gew.-% 

PEG-100 Stearate 0,50 

Stearinsaure 3,00 

Cetylalkohol 5,00 

Sorbitan Stearate 0,50 

Glyceryl Stearate 0,50 

Dimethicone 1,00 

Paraffinbl 3,00 

Myristyl Myristat 2,00 

Hydrierte Kokosfettsaureglyceride 4,00 

Tocopherylacetat 2,00 

Natriumcarbomer 0,10 

CeramidelE 0,50 

Glycerin 3,00 

Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe usw. q. s. 

Wasser pH-Wert eingesteUt auf 5,0-7,0 ad 100,00 



[0154] Die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase werden gesondert zusammengegeben und erwarmt, und so- 
dann unter Homogenisieren mit einer Zarinkranzdispergiermaschine mit einer Umdrehungszahl von 5200 U/min mitein- 
ander vereinigt. 

Beispiel 9 (Sonnenschutz-Creme) 
Gew.-% 



PEG-100 Stearat 1,00 

Stearinsaure 2,00 

Cholesterol 1,00 

Lignocerinsaure 1,00 

Cetylalkohol 4,00 

Sorbitanstearat 1.00 

Glycerylstearat 1,50 

Octyldodecanol 2,00 

Paraffindl 6,00 

Butyloctanol 1,00 

Xanthangummi 0,10 

Natriumcarbomer 0, 1 0 

Glycerin 3,00 

Ceramidem 0,20 

BHT 0,02 

Na 2 H 2 EDTA 0,10 

Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe, usw. q. s. 

Wasser pH-Wert eingesteUt auf 5,0-5.5 ad 100,00 



[0155] Die Bestandteile der Olphase bzw. der Wasserphase werden gesondert zusammengegeben und erwarmt, und so- 
dann unter Homogenisieren mit einer Zahnlo^nzdispergiermaschine mit einer Umdrehungszahl von 3500 U/min mitein- 
ander vereinigt. 

Patentanspriiche 

1 . Kosmetische oder dermatologische Zubereitungen in Form einer O/W-Emulsion enthaltend 

(I) 1 bis zu 5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, einer oder mehrerer Substanzen, 
gewahlt aus der Gruppe der Sterine, verzweigten oder unverzweigten, gesattigten oder ungesattigten Q2-C40- 
Fettsauren, 

(II) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, eines oder mehrerer Mono- 
und/oder Diester von Glycerol und/oder von Propylenglycol und/oder von Glykol, 

(EI) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung eines oder mehrerer Monoester 
von Sorbitol, 

(IV) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, eines oder mehrerer ethox- 
ylierter Fettsaureester, mit Fettsauren der Kettenlange C12-C40 und einem Ethoxylierungsgrad bis zu 100, be- 
vorzugt von 5-100, 

(V) 0,5-7 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, einer oder mehrere Fettalkohole, ge- 
wahlt aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten, gesattigten und ungesattigten Alkylalkohole mit 12 
bis 40 Kohlenstoff atomen 

(VI) wobei das Verhaltnis aus (II) : (HI) : (IV) vorzugsweise gewahlt wie a : b : c wird, wobei a, b und c un- 
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abhangig voneinander rationale Zahlen von 1 bis 5, bevorzugt von 1 bis 3 darstellen. 

(VII) sowie das Verhaltnis aus (II) + (IE) + (IV) zu (V) vorzugsweise im Bereich 5 : 1 bis 1 : 5 liegt, 

(VIII) wobei die Summe aus (I), (H), (HI), (IV) und (V) maximal 25 Gew.-% betragt, 

(DC) und wobei die Zubereitungen vorteilhaft in einem pH-Bereich von 3,5-8,0, vorzugsweise bei pH-Werten 
von 4,5-6,5, vorliegen. 

2. Zubereitungen nach Anspruch 1, enthaltend 

(II) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, einer oder mehrerer Substan- 
zen gewahlt aus der Gruppe Glycerylmonostearat, Glyceryldistearat, Propylenglycolmonostearat, Glyceryliso- 
stearat, Glyceryllanolat, Glycerylmyristat, Glyceryllaurat, Glyceryloleat, Glycerylstearatcitrat, 

3. Zubereitungen nach Anspruch 1, enthaltend 

(HI) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-% eines oder mehrerer Monoester von Sorbitol, gewahlt aus der Gruppe Sorbitanstea- 
rat, Sorbitandistearat, Sorbitanisostearat, Sorbitanoleat, PEG-40-Sorbitanperoleat, FEG-40-Sorbitanperiso- 
stearat, Sorbitansesquioleat, 

4. Zubereitungen nach Anspruch 1, enthaltend 

(IV) 0,1 bis zu 1,5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, eines oder mehrerer ethox- 
ylierter Fettsaureester, mit Fettsauren der Kettenlange Ci 2 -C4o und einem Ethoxylierungsgrad von 5-100, ge- 
wahlt aus der Gruppe PEG-20-Stearat, FEG-30 Stearat PEG-40-Stearat, PEG- 100 Stearat 

5. Zubereitungen nach Anspruch 1, enthaltend 

(V) 0,5-7 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, einer oder mehrere verzweigter oder 
unverzweigter, gesattigter oder ungesattigter Fettalkohole, gewahlt aus der Gruppe Myristylalkohol, Cetylal- 
kohol, Isocetylalkohol, Cetylstearylalkohol, Stearylalkohol, Isostearylalkohol, Behenylalkohol und Mischun- 
gen daraus. 

6. Zubereitungen nach Anspruch 1, 

(VI) wobei die aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten, gesattigten und ungesattigten Alkyialko- 
hole mit 12 bis 40 Kohienstoffatomen aus der Gruppe der Wollwachsalkohole gewahlt werden, 

(II) die neben den aliphatischen Alkoholen auch ein oder mehrere Sterine enthalten konnen. 

7. Zubereitungen nach Anspruch 1, enthaltend mindestens 2% flUssige Lipide vorzugsweise ausgewahlt aus (a) 
Guerbetalkoholen, (b) gesaUigten Triglyceriden, (c) Ethem mittelkettiger Fettalkohole, (d) unpolaren Lipiden, (e) 
Silikonolen, (f) Dialkylcarbonaten oder Abrnischungen daraus. 
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